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TOM TAT DE TAI

Dit vin dé: Khi hau va diéu kién kinh té, xa hoi tai huyén Méo Vac réat
thuan loi cho sy phat sinh va phat trién cta bénh lao. Tai tuyén huyén, xét
nghiém AFB dom nhudm soi truc tiép 1a phuong phap duy nhat dé chan doan
xéac dinh lao phéi. Néu xét nghiém sai s& gdy nhiéu hau qua dang tiéc. Dé nang
cao chat luong xét nghiém AFB dom nhudm soi truc tiép, gitip cac nha 14m sang
c¢6 chan doan kip thoi, chinh xac, c6 hudng diéu tri phu hop, tir d6 gop nang cao
chét luong diéu tri cho bénh nhan, ching to1 tién hanh nghién curu dé tai: “Khdo
sdt dic diém ciia dom véi két qua xét nghigm AFB nhudm soi truc tiép ciia cdc

doi twong nghi lao diéu tri tai Bénh vién Pa khoa Méo Vac” v&i hai muc tiéu:
1. Mo ta diic diém dom ciia cdc bénh nhén cé triéu chirng nghi lao.

2. Ddnh gid moi twong quan giita két qud nhuém soi trwe tiép véi dic
diém dom.

Déi twong va phwong phdp nghién ciru: Nghién ctiru 92 bénh nhéan c6

triéu chimg nghi lao phdi véi 196 mau bénh pham trong 98 lan xét nghiém. Thoi

gian tir 3/2020 dén 8/2020. Thiét ké nghién ctru: mo ta, cit ngang.

Két qua nghién ciru: Tudi 46,3 + 14,4 tudi; nam 70,7%, nit 29,3%; 87%
la nguoi Mong, 97,6% 1am nghé noéng. Lam sang: ho khac dom kéo dai 95,7%,
ho ra mau 3,3%, sot 47,8%, dau nguc 64,1%, khé tho 5,6%, gay sut can 44,6%.
Can lam sang: 56,5% tang bach cau, X quang: tham nhiém 46,7%, hang 5,4%,
nét mo nhod 3,3%, ndt md 16m 6,5%, tran dich mang phdi 2,2%. Dom: 31,1%
trong, 56,6% tréng duc, 12,2% vang/xanh, 3,1% nau do/1an mau; 82,7% loang,
15,3% nhay dinh, 2% dang mu. Két qua: 83,7% miu am tinh, 16,3% mau duong
tinh: 11,7% duong tinh 1(+), 4,6% duong tinh 2(+).

Két ludn: Tinh chit dom cua bénh lao kha dién hinh, can huoéng dan bénh
nhan khac dom dung, cdc mau bénh ph.'flm khong dat chét lugng can dugc 1éy lai

dé co két qua chinh xac nhat, han ché bo sot lao phoi.



PAT VAN PE

Bénh lao 1a mét trong nhitng bénh truyén nhiém phé bién ¢ Viét Nam.
Mbi nam, udc tinh ¢6 17.000 trudng hop tir vong do lao tai Viét Nam; 180.000
nguoi ¢o6 bénh lao hoat dong; 5.000 truong hop trong s6 d6 duoc x4c dinh nhiém
lao khang da thudc. Pang budn hon 14 chi c6 52% nguoi nhiém lao tai Viét Nam
duoc diéu tri [14].

Khi hau va diéu kién kinh té, x3 hdi tai huyén M¢o Vac rt thuan loi cho
su phét sinh va phat trién cia bénh lao. Trong 12 thang (tir 6/2018 dén 5/2019),
Bénh vién Pa khoa huyén M¢o Vac da diéu tri cho 53 bénh nhan lao phéi moi,
trong do 80% dugc phat hién tai Bénh vién Pa khoa Méo Vac, con 20% phat
hién & tuyén trén roi chuyén vé huyén diéu tri tiép. Vi dan sb huyén M¢eo Vac la
82.000 nguoi thi ty suat lao mac moi tai Méo Vac 13 65 ¢a/100.000 dan. Con sd
nay thép hon rat nhiéu ty 1€ nguoi c6 bénh lao hoat dong tai Viét Nam la 188
ca/100.000 dan [7], [14], [13]. Piéu nay chimg t6 khong it bénh nhén lao dang bi

bo sét, khong duogc diéu tri.

Tai Bénh vién Pa khoa huyén Méo Vac néi ri€ng va cac bénh vién tuyén
huyén noi chung, xét nghiém AFB dom nhudm soi truc tiép 1a phuong phap duy
nhét dé chan doan xac dinh lao phéi. Pic biét tai Méo Vac, ty 1& nhiém lao rat
cao, ngudi dan con nghéo kho, dudng di lai khé khan, rat it nguoi co kha nang di
vé tuyén trén dé duoc ap dung cac k¥ thuat thim kham cao cip hon. Vi vay, xét
nghiém AFB dom nhudm soi truc tiép co y nghia vo cung quan trong. Néu xét
nghiém sai s& gdy nhiéu hau qua dang tiéc: nhimg ca bénh lao s& bi bo s6t, khong
dugc diéu tri kip thot va lay lan cho cong déng néu két qua x€t nghi€ém am tinh
gia hodc nhimg trudng hop khong bi bénh sé& bi diéu tri khong can thiét, 1ang phi
thudc néu xét nghiém duong tinh gia. Pé nang cao chat lugng xét nghiém AFB
dom nhudém soi truc tiép, giip céc nha 1am sang co chan doan kip thoi, chinh
xéc, c6 huéng diéu tri phui hop, tir d6 gop nang cao chat luong diéu tri cho bénh

nhan, ching to6i1 tién hanh nghién cuou dé tai: “Khdo sat dac diéem cua dom voi



két qua xét nghiém AFB nhudm soi trwc tiép ciia cdc déi twong nghi lao diéu

tri tai Bénh vién Da khoa Méo Vac” voi hai muc tiéu:.
1. Mbé ta dac diém dom ciia cac bénh nhan co triéu chirng nghi lao.

2. Ddnh gid moi twong quan giita két qua nhudm soi trwc tiép véi dic

diem dom.



CHUONG I: TONG QUAN

1.1. Dic diém dich t&
1.1.1. Trén thé gidi

Udc tinh ¢6 trén 1,7 ty nguoi trén thé giéi nhiém lao (chiém 25% dan s
thé gi6i), trong d6 5 — 15% c6 nguy co s& méc bénh lao. Khoang 10% trong sudt
cudc do1 nhitng ngudi khoe manh c6 hé théng mién dich binh thudng bi nhiém
lao tir Iic nhé s& chuyén thanh bénh lao. Véi nhimg ngudi suy giam mién dich
thi nguy co chuyén tir nhiém lao sang bénh lao hoat dong s& tang 1én rat cao,
khoang 10% /nam. Mdi nam, trén thé gidi c6 khoang 10 triéu nguoi mac bénh
lao va 1,6 triéu nguoi chét vi 1ao. Lao 1 1 trong 10 nguyén nhan hang dau gay tur
vong trén thé gidi. O cac nudc dang phat trién, lao ding thr 5 trong cic nguyén

nhan gay tur vong, véi ty 1€ tir vong 1a 30/100.000 dan [6], [7], [8], [1], [10].

Estimated TB incidence rates, 2018
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Hinh 1.1. Bdn do phdn bé lao theo ty sudt mdc méi nam 2018 [10].
Lao chil yéu gip ¢ nguoi 16n, tuy nhién moi ltra tudi déu cé nguy co mic
lao. Hon 95% sb ca bénh va tir vong 12 & cac nudc dang phat trién. Ngudi nhiém

HIV va suy giam mién dich c¢6 nguy co bi bénh lao cao gap 20 — 30 1an [7].



Lao ¢6 & moi khu vuc trén thé gigi. Nam 2017, s6 ca mic lao méi cao
nhit & Pong Nam A va Tay Thai Binh Duong v6i 62% sb ca mac moi, tiép dén
1a khu vuc chau Phi v&i 25% s6 ca mac méi. 2/3 sb ca lao mac méi & 8 nude: An
Do, Trung Qudc, Indonesia, Philipin, Pakistan, Nigeria, Bangladesh va Nam Phi.
O céac nudc phat trién, ty 16 mac lao rat thap. Nam 2007, & Anh, ty 1& méc trung
binh 1a 15 ca/100.000 dan, & My, ty 1é mac lao 13 4 ca/100.000 dan. So véi ty 1¢
nay ¢ Trung Qudc 13 98/100.000, & Brazil 1a 48/100.000 [7], [9], [11], [12].

1.1.2. O Viét Nam

Bénh lao van 1a mot trong nhitng bénh truyén nhiém phé bién & Viét Nam.
Viét Nam xép thtr 16 trong 30 nudc ¢ ganh ning bénh nhan lao cao trén thé giéi
va xép thir 13 trong s6 30 nudc c¢6 ganh ning bénh lao khang da thudc cao nhét

trén toan cau.

Hang nam, udc tinh ¢6 17.000 trudng hop tir vong do lao (twong tng ty 1€
18/100.000 dan) — cao hon gap hai lan so v&i con sd tir vong do tai nan giao
thong. Moi nam udc tinh co6 180.000 ngudi c6 bénh lao hoat dong (twong tmg ty
16 188/100.000 dan); 5.000 truong hop trong sd d6 dugc xac dinh nhiém lao
khang da thudc. Nhung that dang budn khi chi ¢6 52% nguoi nhidém lao tai Viét
Nam duoc diéu trj [7], [14].

1.2. Téac nhan giy bénh
Bénh lao do vi khuan lao (Mycobacterium tuberculosis) gdy bénh, duoc
Robert Koch phat hi¢n nam 1882 vi vay con dugc goi 1a Bacilie de Koch (BK).

Vi khuin lao thudc ho Mycobacteriaceae, 13 tryc khuan manh, dai 3 —
Sum, rong 0,3 — 0,5um, khong c6 vo, khong céd 1ong va khong cd nha bao. Hai
dau vi khuan lao tron, than co hat, chiing dung riéng 1& hodc thanh dam trén tiéu
ban nhuém Ziehl — Neelsen, khong bi con va acid lam mat mau do6 cua Fuchsine.
Vi khuén lao 13 vi khuan hiéu khi, khi phét trién vi khuan can du oxy, vi
vay giai thich vi sao lao phoi 1a thé bénh gip nhiéu nhat va sb lugng hang lao c6

nhiéu nhat trong cac hang lao c¢6 phé quan thong.



Vi khuén lao sinh san cham. Trong diéu kién binh thuong, 20 — 24gid/lan,
nhung c6 khi hang thang, thim chi “ndm viung” & tén thuong rat lau, khi gip

diéu kién thuan lgi ching c6 thé tai trién lai.

Vi khuan lao c6 nhiéu quan thé chuyén hoa khac nhau ¢ ton thuong. Co
nhiing quan thé vi khuan phat trién manh, nam ngoai té bao (nhém A); cé nhiing
quan thé vi khuin phat trién cham, timg dot (nhém B); ¢6 nhiing vi khuan nim
trong t& bao (nhom C). Nhitng quan thé vi khuan nay chiu tac dung khac nhau
tiy timg thude chdng lao [5], [3].

1.3.  Yéu t6 thuan loi

Tiép xiic véi nguén ldy: Nhitng nguoi tiép xic vai ngudn lay, dic biét 1a
tiép xuc lau dai va tryc tiép thi cang dé bi bénh. Nguoi bénh khi ho hodc hat hoi
ban ra cac hat rat nho, trong cac hat nho nay cé vi khuan lao, lo ling trong
khong khi, phan tdn xung quanh bénh nhan, nguoi lanh hit phai cac hat nay khi
thd ¢o thé bi 1ay bénh.

Tuéi: Lao phdi thudng gip & nguoi 16n, dic biét 13 ngudi gia do stc dé
khang giam. O tré em, lao phdi hay gip & tré 10 — 14 tudi, day 1a Ia tudi c6
nhiéu thay doi vé noi tiét, bénh lao phdi c6 nhing dic diém riéng.

Dang mdc mot s6 bénh hodc trang thdi dac biét: Ngudi bi suy giam mién
dich, nhiém HIV, dai thido duong, bi bénh bui phéi, suy dinh dudng, phu nit c6
thai, nghién ruou,... 1a nhimg ddi twong d& méc lao phoi.

Piéu kién song, tinh than:Mc song thap, chién tranh, cing thang tinh
than,... déu 1a diéu kién thuan loi cho su phat sinh va phat trién cta bénh lao.

Yéu t6 gen: Nhimg nam gan day c6 mot sé cong trinh nghién ctru dé cap
dén vai tro cua hé HLA, Haptoglobulin, ... trong viéc cam thu v&i bénh lao [5].

1.4. Tri¢u chirng 1am sang

Pa s truong hop bénh bat ddu mot cach tir tir v6i cac dau hiéu sau day:

e Triéu chung toan than: Bénh nhan mét moi, giam kha nang lam viéc, an

r A ; A A s A A 0 0 A A A A
kém, gay sut, sot nhe vé chiéu toi (37°5 — 38"), ra mo hoi vé ban dém,...



o Triéu chitng co ndng: Triéu ching hay gip nhat 1a ho khac dom nhay,
mau vang nhat, c¢6 thé mau xanh hoic mu dic. Khoang 10% bénh nhan lao
phdi bat ddu biéu hién bang triéu ching ho ra mau, thuong sb luong it, co
du6i khai huyét. Bénh nhan ciing c6 thé c6 tridu chimg dau nguc (thudng
dau khu tra & mot vi tri ¢b dinh), kh6 thd (khi ton thuong rong & phdi hodc

bénh phat hién mudn).

o Triéu chung thuc thé: Giai doan dau, cic dau hiéu thuc thé nghé¢o nan,
thuong khong phat hién duoc triéu chirng gi o rét. Mot $6 truong hop co
thé nghe thay ri rao phé nang giam ¢ dinh phoi hodc ran nd c¢6 dinh & mot
vi tri (thudng & ving cao cua phoi).

10 — 20% bénh khoi phat cip tinh véi cac triéu chung sbt cao, ho, dau
nguc nhiéu kém theo khé thg, thudng gip trong viém phdi ba dau hoic phé quan
phé viém do lao [5].

Céc triéu chimg 1am sang & thoi ky bat dau nang dan 1én va dién bién timg
dot, c6 thoi gian giam sau d6 lai tro lai voi mie do ning hon. Néu khdng duoc
phat hién va diéu tri thi bénh ngay cang ning. Thoi ky toan phat, bénh nhan c6
cac triéu chung:

e Triéu chitng toan than: Nguoi bénh suy kiét, da xanh, niém mac nhot, sot
dai dang vé chiéu va ti.

e Triéu chitng co nang: Ho ngdy cang ting, ¢ thé ho ra mau. Pau nguc lién
tuc. Kho tho tang ca khi nghi ngoi.

o Triéu chimg thuc thé: Khi bénh nhan dén muodn, c6 thé nhin thiy long
nguc bi 1ép (bén t6n thuong) do cac khoang lién suon hep lai. Ving duc
ctia tim bi léch sang bén ton thuong, nghe ¢ nhiéu ran no, ran am... [5].

1.5. Canlam sang
1.5.1. Xét nghiém dom tim vi khudn 1ao

Pay la xét nghiém quan trong nhat dé chan doan bénh lao phodi. K¥ thuat
don gian va cho két qua nhanh 1 nhuém dom soi kinh tryc tiép.



O nuéc ta, CTCLQG trudc day quy dinh 1dy 3 mau dom dé xét nghiém:
Mau thr nhat 1ay dom khi nguoi bénh dén kham; mau tha hai 1dy dom vao budi
sang som hoém sau khi bénh nhan méi ngtt ddy; mau the ba 1y dom tai chd khi
ngudi bénh mang mau dom thir hai dén khdm. Nhung theo hudng din méi nhat
ciia BO Y té, dé thuan loi cho ngudi bénh c6 thé duge chan doan trong ngay dén
khadm bénh, xét nghiém 2 mau dom tai chd thay cho 3 mau nhu trudc day, thoi
diém lay mau 1 va miu 2 phai cach nhau it nhat 1a 2 gio. Piéu quan trong la phai
huéng dan nguoi bénh biét cach khac dom dé 1y dung dom lam xét nghiém.

HUONG DAN LAY POM LAM XET NGHIEM

=

Shr 2

o\

1. Hit vao that sau
2. Tho ra that manh
3. Hit vao that séu, tho ra that manh (lan 2)
4. Hit sau, tho manh 1an 3, ho khac that siu tir trong phéi
5. Pat céec dom (da mo nép) vao sat miéng, nhé dom vao day cdc. Vin chat nép.
6. Nop céc dom va phiéu xét nghiém cho ngudi hudng din (NVYT). Khong dat
cbe dom 1én phiéu xét nghiém.
Luu y: Néu lwong dom qua it (< 2ml) va khéng cé chat nhay mu, lam lai cac
buéc trén dé cé6 mau dom dat chdt leong.

Bénh pham dom Bénh pham dom Bénh pham dom
dat tiéu chuan / dat tiéu chuan / khéng dat tiéu chuan x

Dom dat tiéu chuan sé chan dodan bénh chinh xdac!

Hinh 1.2. Hueéng dan ldy dom lam xét nghiém [1]



Ngoai soi kinh, cac k¥ thuat nudi ciy tim vi khuan ngay cang duoc hoan
thién (d6 chinh xac cao, cho két qua nhanh) nhu k¥ thuat BACTEC, MGIT; k¥
thuat Xpert MTB/RIF 1a xét nghiém wu tién dung dé chan doan lao cho nguoi
nhiém HIV.

Pic biét 12 k§ thuat sinh hoc phéan tir (PCR) ciing duoc 4p dung dé nang
cao hiéu qua chin doan bénh lao phdi. Tuy nhién cac k¥ thuat ndy doi hoi trang
thiét bi cho nén chua dugc ap dung rong rdi ¢ nudc ta.

Bénh pham khéc ciing c6 kha ning tim thay vi khuan lao: trong dich mang

phéi, dich mang tim, dich mang bung, dich mang ndo, hach,... [5], [1].
1.5.2. X quang phoi
Nhiing ton thirong co bdn ciia 120 phoi:

e Tham nhiém: Thuong 13 mot ddm mo nhat ¢ dudi xwong don, kich thudc
khac nhau, gigi han khong rd (Hinh 5B). Poi khi tén thuong tap trung
thanh dam mo tron (duong kinh trung binh 1 —2 ¢cm) duoc goi la tham
nhiém Assmann; hoic trén co sé mot dai mo nhat c6 mot sé ndt nho (con

goi 1a tham nhiém hinh dai ngan ha hoic tinh van).

e Not: Kich thuéc ndt co thé khac nhau, trung binh 5 — 10mm, cac nét c6
thé rai rac khap hai phoi hodc tap trung nhiéu hon & mot ving cta phoi
(Hinh 5A).

e Hang: Trén phim la mét hinh sang, bd khép kin. Kich thudc hang c6 thé
to nho khac nhau. Khi hang c6 phé quan thong, trén phim c6 thé thay hinh
ctia phé quan 1a hai duong mo song song. Nhimg hang méi ¢é thanh hang
day, con hang cii thanh hang mong va d6 can quang dam (Hinh 4C).

Céc ton thuong trén day thuong xen ké& nhau: xung quanh hang cé thé c6
tham nhiém va ndt, c6 thé cd tran dich mang phéi [5], [2], [1].



Hinh 1.3. Cdc tén thirong co ban cua lao phéi trén X quang phéi thang [1]
A: Hinh anh ton thuong ndt dang ké. B: Hinh anh tham nhiém (dong dic)
thlly trén phoi phai. C: Hinh 4nh hang bo day & dinh phoi phai.

D: Hinh anh tran dich mang phoi phai.

1.5.3. Xét nghiém mau

Trong lao phéi, s6 lugng hong cau thudong khong giam, trir khi bénh dién
bién lau, co thé suy kiét. S6 luong bach ciu thuong khéng ting, ty 1& té bao
lympho c6 thé tang, téc d6 ling mau cao.

Nguoi ta con xét nghiém khang thé khang lao ¢ trong mau dé gop phan
chan doan bénh lao phéi khi khdng tim thay vi khuan lao & trong dom (phan tmg
mién dich gan men ELISA, Hexagon...) [5].
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1.5.4. Phan wng Mantoux

Phan tmg Mantoux thuong duong tinh & mirc d6 trung binh trong bénh lao
phdi, tuy timg bénh nhan. Nhitng trudng hop bénh dién bién kéo dai, co thé suy
kiét phan tmg c6 thé &m tinh. Phan ung Mantoux khong cé vai tro quan trong
trong chan doan lao phdi nhu bénh lao so nhiém & tré em, nhung trong mot sd
truong hop nd gop phan phan biét giita lao phoi véi ung thu phdi, giira lao va
bénh sarcoid [5].

1.6. Xét nghiém AFB nhudm soi truec tiép

1.6.1. Muc dich

K¥ thuat nay nham xac dinh vi khuan khéng con khang toan AFB (Acid —
Fast — Bacilli) bang phuong phap nhuém Ziehl — Neelsen (ZN) st dung kinh
hién vi quang hoc [1], [4].

1.6.2. Bénh phim

e Loai bénh phém

- Bénh phém dom dat chat luong: c6 nhay mu, thé tich mAu it nhat 2 ml.

- Can bénh pham sau ly tam.

- Khuén lac moc trén moi trudng dic.

- Canh khuén tir typ MGIT (+).

e Yéu ciu vé hanh chinh

- MaAu phai dyng trong coc/typ theo qui dinh.

- MAu phai day du thong tin trén than dung cu chira mau.

- Phiéu xét nghiém (XN) phai du thong tin nguoi bénh.

- Théng tin trén mau va phiéu xét nghiém phai phu hop [1].
1.6.3. Trang thiét bi, vit liéu

e Thiét bi
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Tu an toan sinh hoc cip I duoc kiém chuan hang nam.
bén gas hoac den con dé ¢d dinh tiéu ban.

May 1am kho tiéu ban (6 noi ¢ sd luong mau nhiéu trong ngay).
Bdn nhudm tiéu ban.

Pong ho phut.

Kinh hién vi quang hoc 2 mat vai vat kinh 100X, 10X.
Nbi hap hoac 10 dbt

Thung rac c6 nap day

Vit liéu

Lam kinh c6 d¢au mo.

Bt chi den HB.

Que phét dom dung 1 lan (tre, gd).

Voi nudc.

Bo hoa chat nhuém ZN.

Que c¢6 dau bong (gac) dé ddt ltra ho ndng tiéu ban.
Gia nhudm tiéu ban.

Gidy lau kinh.

Hop dung ti€u ban.

Gia dé tiéu ban sau khi dan, gia dé tiéu ban sau khi nhudm.
Giéy loc thude nhudm.

Dung cu va tai nilon chira chat thai.

Dau soi kinh [1], [4].

1.6.4. Héa chit

Dung dich nhuom mau Ziehl’s Carbol Fuchsin 0,3%
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Cong thuc:

Phenol tinh thé...........c..oveveeeineian, 50gam
Con Ethylic 95° ... ..o, 100m]
Fuchsin basis..............coooiiiiiiiiin. 3gam
NUGC CAL ..o, 850ml

Cach pha: hoa tan phenol trong 100ml con, thém 3g Fuchsin hoa tan, loc

hon dich trén vao 850 ml nude cat, lac déu.

Dung dich tdy mau con acid HCI 3%

Cong thuc:
Acid HCldamdac.............................. 30ml
Con Bthylic 95°. ..o 970ml

Cach pha: cho tur tir acid ddm dac vao chai chtra 970 con. Khong lam

nguoc lai vi gay no.

Dung dich nhuém nén xanh methylen 0,3%

Cong thuc:
Methylenblue ................ccooiiiiin 3gam
NUGC CAL. e 1000ml

Céch pha: hoa tan 3g Methylen blue trong 1000ml nudc cat.
Bao quan va han sur dung:

Tuyén tinh pha héa chat nhuém ZN, loc va kiém tra chat lugng dat yéu

cau, cap cho tuyén huyén theo chu ky hang thang.
Hoéa chat mau cta ZN phai dugc bao quan trong chai thuy tinh mau.

B6 hoa chat nhuom ZN va bd chai bao quan thudc nhuém phai dan nhan

ghi tén hoa chét, ndng dd, ngay pha va han sir dung.

13



- Bao quan hoéa chat & noi thoang mat, trdnh anh nang mat troi.

- Khi thay héa chat méi, phai rira sach chai cii tranh tao cin fuchsin gay 16i
sai duong [1].
1.6.5. Nguyén ly
Mycobacteria (trong d6 ¢6 vi khuan lao) c6 16p vach sap day nén kho bat
mau v6i thube nhudm thong thudng va cé tinh khang con - acid. Phuong phép
nhudm Ziehl do thuéc nhudm co chira phenol va ho nong khi nhu¢m nén fuchsin
ngam qua 16p véach cta vi khuan, khi tdy mau bang dung dich cén-acid 3%, AFB
van giit dugc mau do Fuchsin trong khi cac té bao va vi khuan khac bi tiy mat
mau do, budc nhudm nén tao su twong phan giita AFB mau d6 trén mau nén

xanh sang [1].
1.6.6. Cdc bwdc thwce hién
1.6.6.1. Chudn bi

e Su dyng lam kinh méi, khong c6 vét xude hoidc mdc, da lau con 95° va
lam kho.

e (Cap nhat thong tin bénh nhan vao s6 xét nghiém trude khi thuc hién ky
thuat.

o S xét nghi¢m théng nhat tir s6 xét nghiém, phiéu x¢t nghi¢m, coe dom va
lam kinh. S6 xét nghiém gdm 2 phan: tir s6 1a s6 thu tu trong so xét
nghiém, mau sd 13 s6 tht tu ciia mau (Vi du: 120/1, 120/2). Dbi chiéu va
kiém tra céc thong tin can than tranh nham 13n. SO xét nghiém theo thir tu
tir ddu nam dén cudi nam.

e Dung bit chi den HB viét s6 xét nghiém 1én dau mo cia lam kinh. Khong
cham tay vao phan lam kinh con lai.

e Sip xép cdc dom va lam kinh theo thir ty tranh nham 13n.

e Khoi dong tii ATSH trudc khi sir dung it nhét 15 phat dé thanh loc khi.
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° Srflp xép dung cu/vat li¢u can thiét vao tu ATSH: may lam kho ti€u ban
(bat may ¢ 50—600C), que dan tiéu ban, bd can chira chat sat khuan, gia
dung tiéu ban, khay c6 16t khin, gidy thim dung dich sat khuan, lam kinh

va cbe dom [1], [4].
1.6.6.2. Dan tiéu bdn
e Mo nép céc dom nhe nhang, dit nip ngira trén khay.

e Quan sat k§ mau dom, dung dau vat cua que phét dom chon manh dom
nhay mu, nhe nhang cit mau dom bang cach di canh vat que tre vao thanh

coc dom.

e Dit mau dom lén giita lam kinh tring sd véi cdc dom, dung mit vat que
tre dan dom trén lam theo hinh bau duc kich thudc 1x2cm, quay mili nhon
que tre dan tiép tao d6 min cho vét dan. Dan dom déu dan, lién tuc theo
hinh xo0dn 6c tir trung tdm ra ngoai hodc theo kiéu toc rdi, dan dén khi thay
dom hoti se. Khong dan khi dom da kho.

e Huy que phét dom vao bo can c6 chat sat khuan.

e Dat tiéu ban 1én giad dé kho tu nhién hodc 1am kho trén may lam kho tiéu
ban.

e Day lai ndp cc dom [1], [4].
1.6.6.3. Cé dinh tiéu béin

Ho néng tiéu ban qua ngon ltra dén cdn 3 14n mdi 1an khoang 3 gidy (mit

ti€u ban ngua Ién trén) [1].
1.6.6.4. Nhuom tiéu bdn
3 budc nhudm ti€u ban:
o Nhuom mau:

- Xép ti€u ban theo thir ty trén gid nhudm, mdi tiéu ban cach nhau it nhat 1

cm.
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- Phu dung dich Fuchsin 0,3% kin toan bo bé mit lam kinh.

- Ho ndng tiéu ban tir phia dudi dén khi Fuchsin béc hoi.

- Pé it nhét 5 phut.

- Néu Fuchsin tran ra ngoai, bo sung thém Fuchsin va ho néng lai.
- Rira tiéu ban nhe nhang cho troi hét thuéc nhudm.

- Nghiéng tiéu ban cho rao nudc

o Tdy mau:

- Phu day dung dich acid - c¢on Ién tiéu ban, dé 3 phut.

- Ruwra nuée. Nghiéng tiéu ban cho rao nudce.

- Sau khi rtra, cic tiéu ban khong con mau hong.

- Néu tiéu ban van con mau hong, tay lai lan 2, thoi gian tir 1 — 3 pht cho

dén khi hét mau hong, rira lai nudc
o Nhudm nén:
- Phu day dung dich xanh Methylene 0,3% lén tiéu ban.
- Pé 30 gidy - 1 pht.
- Rura nudc, nghiéng tiéu ban cho rao nudce [1], [4].

Chu ¥: cho voi nudc chay nhe nhang tir dau tiéu ban. Khéng xdi voi nudc
thang vao vét dan.

1.6.6.5. Lam khé tiéu bin

Xép tiéu ban 1én gia dé kho ty nhién, hodc bang may lam kho tiéu ban.

Chi y: Khong 1am khé tiéu ban bang cach ho tiéu ban qua ngon lira hay
ding khan hoic gidy dé thim kho [1].

1.6.6.6. Soi kinh hién vi

e LAy vi truong
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- Bat nguén dién.

- Lau thj kinh, vat kinh va tu quang bang gidy lau chuyén dung.

- Xoay vat kinh x10 vao truc quang hoc.

- Pit tiéu ban 1én mam kinh, sir dung vat kinh x10 d¢ 1ay vi truong.

- Nho mot giot dau soi vao dau trai cia vét dan, dé giot dau roi tu do khong

cham dau ong nho giot vao vét dan tranh nhiém chéo.

v

< >

Hinh 1.4. Cach nhé dau soi vdo tiéu ban [1]

- Xoay vat kinh x100 vao truc quang hoc. Dau soi tao thanh 1 16p mong
gitra vat kinh x100 va ti€u ban.

- Khong dé vat kinh cham tiéu ban.

- Diéu chinh bc vi cAp nhe nhang dé nhin hinh anh rd nét.

Chi y: Khéng soi tiéu ban w6t vi khong rd vi trudong va co thé hong vat
kinh Chi dung 6c¢ vi cp véi vat kinh x100.

e Céch soi tiéu ban va nhan dinh két qua:

- Céch soi: can phai hé théng va chuin hoa, soi dong giira tir tréi sang phai
(twong dwong véi 100 vi trudng). Piéu chinh dc vi cdp cho hinh anh rd nét
nhat, quan sat k§ tir ngoai vi vao trung tdm vi truong dé phat hién AFB.
Poc xong vi trudng thir nhat, chuyén sang doc cac vi truong ké tiép cho
dén hét dong. Khi can doc > 100 vi truong, chuyén dong ké tiép tir phai
qua trai (theo hinh v¢).
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Hinh 1.5. Soi tiéu ban mét cach hé thong [1]
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Hinh 1.6. Truc khudn |ao trén tiéu ban nhuém Ziehl-Neelsen [1]

- Nhan dinh két qua: AFB c¢6 hinh que manh, hoi cong, bat mau do, ding

riéng biét hay xép thanh timg cum, dé nhan biét trén nén xanh. Pém s6

lugng AFB va ghi két qua theo qui dinh nhu bang 1.1.

Bang 1.1. Quy dinh ghi két qua xét nghiém AFB nhuém ZN [1]

S6 lwong AFB Két qua Phan loai
0 AFB/ 100 vi truong Am tinh
1-9 AFB/ 100 vi trudng Duong tinh | Ghi s6 lugng AFB cu thé
10 - 99 AFB/ 100 vi truong Duong tinh 1+
1-10 AFB/1 vi truong Duong tinh 2+
>10 AFB /1 vi truong Duong tinh 3+
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* Soi it nhdt 50 vi truong.

** Soi it nhdt 20 vi truong.

Luu tri¥ tiéu ban

Khéng ghi két qua soi trén tiéu ban.

Cac tiéu ban sau khi soi xong, lam sach dau soi bang cach xép ti€u ban
vao hop bao quan co 16t gidy mém dé tham dau soi chdy xuong. Hom sau,

lau phan dau soi con dong lai ¢ canh ti€u ban.

Xép céc tiéu ban vao hop dung tiéu ban theo thi tir trong s6 xét nghiém dé

phuc vu cho cong tac kiém dinh tiéu ban.

Hop tiéu ban luu ¢ noi thoang, kho rao va tranh anh ning truc tiép [1], [4].
1.6.7. Ghi chép va bdo cdo két qua

Kiém tra s XN trén tiéu ban tring véi sb ghi trén phiéu XN

Ghi két qua soi kinh vao phan xét nghiém cua phiéu XN va so xét nghiém.
Ghi ngay thang lam XN va ky tén vao phiéu va so xét nghiém.

Két qua duong tinh phai ghi bang muc d6 trong s6 xét nghiém.

Thyc hién bado céo thang, bao cdo quy va bao cdo nam theo qui dinh cua
CTCLQG [1], [4].

1.6.8. Kiém tra chit lwong
1.6.8.1. Kiém tra chit lwong thuéc nhupm
Kiém tra chat lugng thuéc nhudém ngay sau khi pha 16 méi:

Chuan bi san 16 tiéu ban tir mau dom biét trude két qua am tinh va duong

tinh 6 mic do 1 +.

Moi 16 thuéc nhudm méi pha nhudm 3 tiéu ban dwong va 3 tiéu ban 4m

ding qui trinh ki thuét.
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Két qua thuc nhuom dat chat luong: tiéu ban duong thiy AFB bat mau
d6 trén nén xanh sang, khong thiy cin thudc nhudém, tiéu ban am khong
thiy AFB.

Két qua thudc nhuém khong dat chéat luong: tiéu ban duong khong thiy
AFB hodc AFB nhat mau, nén xanh toi, théy can thudc nhudm, tiéu ban
am thiy AFB.

Kiém tra chat lugng nhudm tiéu ban hang ngay: nhuém chimg duwong va
am cung mé nhudm tiéu ban thong thuong. Poc két qua chimg duong va

chimg am trudc khi doc ti€u ban cua ngtroi bénh.

Khi két qua kiém tra khong dat, phai xem xét lai toan bo qua trinh tir thudc
nhudm, ti€u ban ching dén ky thuat nhudém soi, nhuém thém 16 ti€u ban

chtrng méi néu két qua van khong dat phai huy bo thube nhudm.

Chi str dung va cap phat thuéc nhuém da kiém tra dam bao chat luong.
Phai c6 s0 pha, kiém tra, quan Iy va cip phat thuéc nhuém.

Han str dung thudc nhudém 1 thang theo qui dinh cia CTCLQG.

Chai lg dung thudc nhudom phai dugc dan nhan va han sir dung, dugc bao

quan noi thoang mat, kho rdo va tranh anh nfmg mat troi [1], [4].
1.6.8.2. Kiém tra chit lwong tiéu ban theo 6 tiéu chuin

Chdt lwong bénh pham:

Su c6 mit cua bach cau da nhan, dai thuc bao.

Chét luong bénh pham dat yéu cau khi soi:

C6 trén 25 bach cau da nhan/1VT & do phong dai 100x (vat kinh 10x, thi
kinh 10x) hay 3-4 bach cau da nhan/1VT véi vat kinh dau.

Hoac co6 dai thuc bao.
Bénh pham dat chit luong két qua xét nghiém méi chinh xéc.

Kich thwoc tiéu ban:
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Kich thuéc 1x2cm, ¢t hinh ovan ndm & gitta lam kinh

Do min:

Bénh phém duoc dan déu dé dat do min can thiét.

Tiéu ban dat vé do min:

Bé mit tiéu ban lién tuc, déu din, khong bi rong, bong trui.

Soi kinh: cac vi truong lién tuc khong co nhiéu vi truong rong, do sang
déu dan
Do day:
Tiéu ban dat tiéu chuan c6 do day khoang 0,04 mm, khi ti€éu ban kho, chua
nhudm c6 thé kiém tra bang cach dé mot td gidy c6 chir in xudng dudi tiéu
ban cach 4-5 cm néu nhin théy chit mo ¢6 thé doc duoc 1a dat, khong doc

duogc chir 1a day, nhin chir qua rd 12 mong.

Neéu qua day ti€u ban c¢6 nhiéu 16p, khong soi thau, vi truong xanh t61; néu

qua mong cac vi trudng thua thét, nén xanh nhat.
Nhuém va tdy mau:

Tiéu ban nhudém va tdy mau dat: AFB bat mau do phan biét r6 rang voi

nén mau xanh
Tiéu ban nhudém va tdy mau khong dat:

AFB nhat mau c6 thé do tay qua hodc nhudm chua du (thoi gian, stc

nong...).

Nén ciing mau dé do tdy mau chua du khé phan biét 16 AFB (nhiing tiéu

ban nhin bang mat thudng con mau do 1a tiy chua dat).
Nén xanh dam, AFB t6i do nhudm nén qua lau.
Do sach:

Tiéu ban dat do sach: soi khong théy céc can ban, can Fuchsin, tinh thé..
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Tiéu ban khong dat dd sach: soi théy cc cdn ban, can Fuchsin, tinh thé..
do thudc nhuém cu cin hodc do ho qua néng trong khi nhudém Fuchsin [1],
[4].

1.6.8.3. Kiém dinh tiéu bin

Thuce hién kiém dinh tiéu ban theo phuong phap kiém dinh theo 10.

Phong XN tuyén tinh thyc hién kiém dinh tiéu ban hang thang cho tuyén

huyén.

Phong XN tuyén trung wong kiém dinh cho tuyén tinh hang qui hodc kiém

tra ngau nhién trong cac dot kiém tra giam sat quy [1], [4].
1.6.8.4. Poc sai két qud - Hiu qud - Cach phong ngira
Héu qua 16i sai dwong:

Ngudi bénh “bi” diéu tri mot cach khong can thiét.

Panh gia sai két qua, tang ti 18 bénh nhan lao.

Lang phi thudc.

Nguoi bénh khong tin tudng vao xét nghiém.

Phong ngira 16i sai dwong:

Chét lugng kinh hién vi t6t.

Str dung tiéu ban moi, khong co vét xudc.

St dung que phét dom riéng cho ting bénh pham.

Héa chat nhuom Ziehl dat chat lugng.

Khéng dé dung dich Fuchsin khé trong khi nhudm.

Khong c6 thic an hodc chét xo trong mau dom.

Lau vat kinh dau sau mdi lan soi tiéu ban duong.

Pbi chiéu s6 xét nghiém chinh xac, thong tin bénh nhan phu hop.

Ghi chép va bao céo két qua chinh xAc.
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Hdu qua ciia 16i sai dm:

Nguoi bénh lao khong duge diéu tri c6 thé tir vong.

Ngudi bénh tiép tuc truyén bénh cho nhitng ngudi xung quanh.

Danh gia két qua diéu tri sai léch.

Ngudi bénh khong tin tuwong vao xét nghiém.

Phong ngira 16i sai dm:

Chat luong kinh hién vi tot.

Pam bao dom dat chét luong (it nhat 2 ml, 6 nhay mu).

Hoéa chat nhudém Ziehl dat chat luong.

Thyuc hién ding qui trinh ki thuat: chon manh dom dac, mu dé lam tiéu
ban, dan tiéu ban dat do day, cd dinh tiéu ban tot, nhuém fuchsin du do
nong va du thoi gian.

Phai doc da 100 vi truong.

Pbi chiéu s6 xét nghiém chinh xac, thong tin bénh nhan phu hop.

Ghi chép va bao céo két qua chinh xac [1], [4].

1.6.9. Thuc hanh an toan phong xét nghié¢m

Séap xép bd tri phong xét nghiém nhudm soi truc tiép hop 1y.

St dung ti ATSH theo qui dinh, dam bao ludng khi luu thong trong tu
khong bi anh hudng boi cac vat liéu che lap. Két thiic cong viéce, lau ti
bang con 70°.

Céc thao tac k¥ thudt phai nhe nhang tranh tao hat mu: mo nap lo dom, 1ay

manh dom, dan ti€u ban., co dinh khi ti€u ban chua kho hoan toan.

Khtr nhiém vat liéu 1y nhiém theo qui dinh [1], [4].
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CHUONG II: POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU

2.1. Poi twong nghién ciu

2.1.1. Poi twong nghién ciru

Bénh nhan c6 tri€u chirng nghi lao phéi dugc kham, lam xét nghiém AFB

dom nhudm soi truc tiép tai Bénh vién Pa khoa huyén M¢éo Vac.

S6 lugng mau nghién ctru: 92 bénh nhan v6il196 mau bénh pham trong 98

1an xét nghiém.
2.1.2. Tiéu chuén lwa chon

Bénh nhan c6 cac triéu chung nghi lao dugc lam xét nghiém AFB dom

nhudm soi truc tiép.
Bénh nhan dong ¥ tham gia nghién ctu.
2.1.3. Tiéu chudn loai tri
Bénh nhan khong dong y tham gia.
Bénh nhan dang diéu tri lao phoi.

2.2. Thoi gian va dia diém nghién ciru.

Dia diém nghién ctru: Khoa Xét nghiém — Chan doan hinh anh, Bénh vién
ba khoa huyén M¢o Vac.

Thoi gian nghién ciru: tir 01/3/2020 dén 31/8/2020.
2.3. Phwong phap nghién ctru

2.3.1. Thiét ké nghién ciru

Mo ta, cit ngang.

2.3.2. Cdc buéc tién hanh nghién ciru

Lay tat ca bénh nhan c6 triéu chimg 1am sang nghi lao dugc lam xét

nghi¢ém AFB dom nhudm soi truc tiép tai Bénh vién Pa khoa M¢éo Vac.

Kham va hoi bénh dugc ghi chép vao bénh an mau théng nht.
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Ghi chép cac két qua can 1am sang:
Cong thirc mau.
X quang phdi chuan.

Soi truc tiép dom tim AFB bang k¥ thuat nhuém Zichl-Neelsen, ghi két
qué theo quy dinh cua CTCLQG [1].

2.3.3. Ngi dung nghién ciru
Pic diém chung: Tudi, gidi, dan toc, nghé nghiép.
Pic diém lam sang: Ho kéo dai, ho mau, sot, dau nguc, kho thd, giy sut
can.
Pic diém can 1am sang: cong thic bach cau, X quang phoi (thAm nhiém,
nbt mod nho/to, hang lao, tran dich mang phoi).
Pic diém dom: S6 luong, mau sic, d6 nhiy — dinh, dom 14n mau.
Két qua xét nghiém AFB dom nhudm soi truc tiép.

2.5. Thu thip thong tin
K¥ thuat thu thap thong tin: 1ap bénh an mau nghién ctru, thu thap triéu
chtng 1am sang, ho so bénh an, ghi chép du thong tin theo mau bénh an
nghién ctu. Sau d6 duoc nhap vao may tinh dé luu trit va xir 1y s6 liéu sau
nay.
Cong cu thu thap thong tin: bénh 4n mau.
2.6. Xir Iy va phan tich s li¢u
S liéu thu thap duoc xtr 1y bang cac thudt toan thong ké sir dung trong y
sinh hoc v&i phan mém SPSS 20.0 (Statistical Package for Social
Scienes).

Cac bién lién tuc duogc bi€u dién dudi dang so trung binh, do 1éch chuan

(SD), cac gia tri tinh dugc bao gém mot chir sb sau dau thap phan.

Céc gia tri phan trim tinh duoc, ldy dén mot chit s6 sau dau thap phan.
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2.6. Dao dirc nghién ciru

Bénh nhan dugc gidi thich trudc khi thuc hién nghién ctru. Nghién ctru
duoc sy dong ¥ cua bénh nhan. Pam bao giit bi mat vé cac thong tin lién quan
dén strc khoe cling nhu cac thong tin khac cua ddi trong nghién ciru.

Cac thong tin thu duoc chi nhim muc dich nghién ctru va phuc vu cho

kham chira bénh gitp diéu tri bénh nhan tét hon.
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CHUONG I11: KET QUA NGHIEN CUU
Sau khi nghién ctru 196 mau bénh pham trong 98 1an xét nghiém cta 92
bénh nhan, chung t6i thu dugc két qua:
3.1. Pic diém chung

3.1.1. Tuébi

Bdng 3.1. Phén bé doi twong nghién ciru theo tudi

Nhom tudi n %
<20 tudi 5 5,4

20 — 39 tudi 23 25

40 — 59 tudi 46 50
> 60 tudi 18 19,6

Téng 92 100

X +SD 46,3 + 14,4 tudi

Min — Max 15 — 82 tudi

Nhdn xét: Tudi trung binh cta nhom nghién ctru 1 46,3 + 14,4 tudi, nho
nhat 13 15 tudi, 16n nhat 1a 82 tudi, nhém 40 — 59 tudi chiém ty 18 cao nhét 50%.

3.1.2. Gidi

B Nam

W N

Biéu do 3.1. Phdn bé déi twong nghién ciru theo gidi tinh
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Nhdn xét: Ty 1€ nam gidi chiém 70,7%, cao hon ty 1€ nir 1a 29,3%.
3.1.3. Dan tjc

4(43%) _ 3(33%)

5(5,4%)

H Moéng
H Dao
m Tay
| Giay

Biéu d6 3.2. Phdn bo doi tiwong nghién civu theo dan téc

Nhdn xét: Dbi tuong nghién ciru chi yéu 1a nguoi dan toc Mong, chiém
87%.

3.1.4. Nghé nghigp

3(3,3%)

B Nongdan

B Can bd, huu tri

Biéu do 3.3. Phdn bo doi twong nghién civu theo nghé

Nhdn xét: Doi tugng chu yéu 1a nong dan, chiém 97,6%; chi ¢ 3,3% la

can bo, huu tri.

3.2. Pic diém 1am sang
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100

88(95,7%)
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30
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10 33 3%}
0

1(44,6%)
i1 E

Hokhac Horamdau Sotvé
dom kéo chiéu
dai

Khothd  Gaysat
can

Biéu do 3.4. Bac diém lam sang cua doi twong nghién cuu

Nhdgn xét: Cac triu ching 1am sang cua doi tugng nghién cou gdm: ho

khac dom kéo dai: 95,7%, ho ra mau: 3,3%, sot vé chiéu: 47,8%, dau nguc:

64,1%, kho tha: 5,6%, gay sut can: 44,6%.
3.3. Pic diém cén 1am sang

3.3.1. Xét nghiém mdu

Badng 3.2. Lirong bach cdu ciia doi twong nghién ciru

Tong s6 bach cau Bach cau da nhan trung tinh
Dic diém
n % n %
Téang 52 56,5 52 56,5
Binh thuong 40 43,5 40 43,5
Tong 92 100 92 100

Nhén xét: 56,5% db6i tuong nghién ctru tang sé luong bach cau va bach

cau da nhéan trung tinh.
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3.3.2. X quang phoi

100
90
80
70
60
50
40
30

20
10 5 (5,4%) . 6(6,5%)

(3,3%) 2(2,2%
0 - | ] - {—U]

43 (46,7%)

Tham Hang Nétme  Notmé  Trandich
nhiém nho l&n mang phéi

Biéu dé 3.5. Bdc diém X quang phéi cia doi twong nghién ciru

Nhdn xét: Céc triéu ching X quang cta dbi twong nghién ctru gom: tham
nhiém: 46,7%, hang: 5,4%, ndt md nho: 3,3%, nét md 16n: 6,5%, tran dich mang
phoi: 2.2%.

3.4. Pic diém cac miu bénh pham dom

Bang 3.3. S6 mau bénh pham cua moi lan xét nghiem

S6 mau bénh pham n %
1 mau 0 0
2 mau 98 100
3 mau 0 0
Tat ca 98 100%

Nhén xét: 100% lugt xét nghiém déu c¢6 2 mau bénh pham.
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Badng 3.4. S6 lan xét nghiém dom ciia doi twong nghién ciru

S6 1an xét nghiém n %
1 86 93,5

2 6 6,5

Téng 92 100

Nhdgn xeét: C6 93,5% bénh nhan chi xét nghiém 1 lan duy nhét, 6,5% bénh

nhan duogc xét nghiém lai lan 2.

Bdng 3.5. Luwong dom ciia cdc mau bénh phdam

Thé tich n %
<2ml 0 0
>2ml 196 100
Téng 196 100%

Nhén xét: 100% s6 mau dom c6 lugng dom > 2ml.

Bang 3.6. Mau scc dom

Mau 1 Mau 2 Tong
Mau sac

n % n % n %

Trong 33 33,7 28 28,6 61 31,1
Tring duc 50 51 55 56,1 105 56,6
Vang/xanh 12 12,2 12 12,2 24 12,2
Nau do/1an mau 3 3,1 3 3,1 6 3,1
Téng 98 100 98 100 196 100

31




Nhdn xét: 31,1% sb mau dom trong nhu nudc bot, 56,6% mau dom tréng

duc nhu nude vo gao, 12,2% mau dom mau vang/xanh, 3,1% mau dom mau nau

do/lan mau.

Bdng 3.7. PJ nhét — dinh ciia mau bénh pham

Mau 1 Mau 2 Tong
Do nh6t — dinh
n % n % n %
Lo&ng 81 82,7 81 82,7 162 82,7
Nhay dinh 16 16,3 14 14,2 30 15,3
Dang mu 1 1,0 3 3,1 4 2,0
Tong 08 100 08 100 196 100

Nhdn xét: C6 82,7% mau dom lodng, 15,3% miu dom nhdy dinh, 2% mau
dom dang mu.

3.5. Két qua soi dom true tiép

Bang 3.8. Két qua xét nghiém AFB ciia cdc mau bénh pham

Két qua n %
Am tinh 164 83,7
Duong tinh 32 16,3
1(+) 23 11,7
2(+) 9 4,6
3(+) 0 0
Tong 196 100

Nhan xét: trong 196 mau bénh phﬁm, co 83,7% mau am tinh, 16,3% mau
duong tinh: 11,7% duong 1(+), 4,6% duong 2(+), khong mau nao duong 3(+).
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Bang 3.9. Két qud xét nghiém AFB dom ciia cdc lan xét nghiém

Két qua n %
2 mau Am 82 83,7

1 mau duong, 1 mau 4m 0 0
2 mau duong 16 16,3
Tong 08 100

Nhdn xét:trong 98 lan xét nghiém, 83,7% 2 mau bénh phém déu am tinh,

16,3% 2 mau déu duong tinh, khong c6 trudong hop nao 1 miu 4m, 1 mau duong.

Bang 3.10. Két qud xét nghiém ciia nhitng doi twong lam xét nghiém 2 lan

Lan 1 Lan 2
Két qua
n % n %
Am tinh 6 100 6 100
Duong tinh 0 0 0 0
Téng 6 100 6 100

Nhén xét: 6 bénh nhan nghi ngo c6 két qua am tinh 1an 1, dugc xét nghiém

lai Ian 2 va déu co két qua am tinh.
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Bang 3.11. Twong quan giita mau scic dom va két qua xét nghiém

Két qua Am tinh Duong tinh Tong
Mau sic dom n % n % n %
Trong 61 100 0 0 61 100
Trang duc 103 98,1 2 1,9 105 100
Vang/xanh 0 0 24 100 24 100
Nau do/1an mau 0 0 6 100 6 100
Téng 164 83,7 32 16,3 196 100

Nhdn xét: Nhom dom trong nhu nudce bot 100% am tinh; nhom dom trang
duc nhu nude vo gao ¢6 98,1% am tinh, 1,9% duong tinh; nhém dom vang/xanh
va dom nau d6/1an mau 100% duong tinh, su khac biét gita cac nhom c6 y

nghia théng ké véi p<0,05.

Bdng 3.12. Twong quan giita do nhét ciia dom va két qua xét nghiém

Két qua Am tinh Duong tinh Téng
D6 nhét n % n % n %
Loéng 162 100 0 0 162 100
Nhay dinh 2 6,7 28 93,3 30 100
Dang mu 0 0 4 100 4 100
Tong 164 83,7 32 16,3 196 100

Nhdn xét: Nhom dom loang 100% am tinh; nhém dom nhay dinh c6 6,7%
am tinh, 93,3% duong tinh; nhom dom dang mu 100% duong tinh, sy khac biét

giita cac nhom co6 ¥ nghia thdng ké vai p<0,05.
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CHUONG IV: BAN LUAN
4.1.Pic diém chung
4.1.1. Tuoi

Tudi trung binh ctia nhém nghién ctru 13 46,3 + 14,4 tudi, nhod nhat 1a 15
tudi, 16n nhat 1a 82 tudi, nhdm 40 — 59 tudi chiém ty 18 cao nhéat 50%, thir 2 13
nhom 20 — 39 tudi chiém 25%. Pa sb dbi twong nghién ctru trong do tudi lao
dong, diéu ndy anh huong khong nhé dén lao dong san xudt va cudc sbéng cua

bénh nhan va gia dinh.

Két qua nghién ctru cua chiing t6i tuong tu két qua nghién ctiru cuia Nguyén
Thi Nga [16] thuc hién tai Bénh vién Bach Mai tudi trung binh bénh nhan lao 50
+ 18,4 tudi, 66% tir 20 — 59 tudi va nghién ctru ctia Nguyén Thi Thu Hong va
cong su [13] cling thuc hi¢n tai Bénh vién Pa khoa M¢o Vac nam 2018 — 2019,
Itra tudi chit yéu 1a 20 — 59 tudi, trong d6 nhém bénh nhén lao trung binh 39,4 +
13,3 tudi, 87,3% tir 20 — 59 tudi; nhom ching tudi trung binh 47,8 + 15,0, 82,9%
tir 40 — 59 tudi.

4.1.2. Gioi

Trong nghién ctru cua ching t6i, ty 1& nam gidi chiém 70,7%, cao hon ty
1¢ nir 14 29,3%. Mot s6 nghién cru khac nam gidi ciing chiém da sb: nghién ciru
ctia Nguyén Thi Nga [16] ty 1¢ nam/nit = 1,33, nghién ctru ctia Nguyén Thi Thu
Hong va cong su [13] voi nam gidi chiém 76,4% trong nhom mic lao, chiém
63,4% trong nhom chung.

4.1.3. Nghé nghigp

Péi tugng nghién ctru cha yéu 1a nong dan, chiém 97,6%; chi ¢6 3,3% la
can bo. Két qua nay ciing phu hop voi dic diém nghé nghiép cua ngudi dan Méo
Vac chii yéu 1am nghé nong va phu hop v6i yéu té dich t& cua bénh lao, chil yéu
& d6i tuong c6 murc séng thap, diéu kién kinh té xa hoi kho khan (nong dan). So

sanh véi nghién ctru cia Nguyén Thi Nga [16], mic du thyc hién tai Ha Noi -
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trung tdm vin hoa, kinh té, chinh trj cia ca nude nhung ty 16 néng dan ciing 1a

cao nhat 40,4% va 60% & nong thon.
4.1.4. Dén toc

Péi tuong nghién ctru chi yéu 1a ngudi dan toc Méng, chiém 87%. Két
qua nay phi hop véi phan bd cac dan toc trén dia ban huyén Méo Vac véi trén

80% nguoi dan tdc Mong sinh song.
4.2. Pic diém 1am sang

Cac triéu chimg 1am sang cua ddi twong nghién ctru gdm: ho khac dom
kéo dai 95,7%, ho ra mau 3,3%, st nhe vé chiéu 47,8%, dau nguc 64,1%, kho
thd 5,6%, gﬁy sat can 44,6%. Két qua nghién ctru cua chung toi tuong tu clua
Nguyén Thanh Tung [15] ho khac dom kéo dai 60%, 5,7% bi ho ra mau, sot vé
chiéu 67,8%, gay sUt can 66,4%, kho thé 22,1% va Nguyén Thi Thu Hong [13]
nhom bénh lao: 96,4% ho kéo dai, 9,1 % ho ra mau, 67,3% sot, 80% gay sut can,
90,9% dau nguc, 10,9% kho thd; nhém chiung: 82,9% bénh nhan ho kéo dai,
4,9% ho ra mau, 48,8% c6 sdt, 53,7% gy sut can, 90,2% dau nguc, 24,4% kho
tho.

Nguoc lai, nghién ctru cia Nguyén Thi Nga [16] tai Bénh vién Bach Mai,
tan suét xuit hién cac triéu chting 1am sang c6 su khac bi¢t: 11,7% mét moi,
15,4% gay sat, 21,1% sdt, 20,7% ho khan, 28,6% ho dom tring, 12,8% ho dom
vang xanh, 14,3% ho mau, 34,2% dau nguc, 17% khé thd. C6 mot diém dang
cht y 13 tat ca cac bénh nhan cua Nguyén Thi Nga déu 1a bénh nhan lao ma trong
do co té1 20,7% ho khan (khong c6 dom) con nghién ctru ctiia ching t6i1 1a cac
bénh nhan nghi ngd sang loc lao ma cé té1 95,7% ho khac dom kéo dai. Mot cau
hoi dat ra 1a: nhitng truong hop bénh nhan ho khan tai Méo Vac khong dugce lam
xét nghiém liéu c6 bao nhiéu phan trim bi bo sét lao? Pay 13 mot ndi tran tro 16n
boi vi phuong phap duy nhat dé chan doan lao phdi tai Méo Vac 1a xét nghiém
dom soi tuoi tim AFB, néu bénh nhan khong khac duoc dom thi khong thé xét
nghiém duogc. Vi vay, dung trudc nhitng bénh nhan c6 triéu chimg cia bénh ly

duong ho hép, dac biét tai nhiing khu vuc cé ty 1€ mic lao cao nhu Méo Vac, céc
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nha 1am sang can co6 chi dinh phu hop dé loai trir lao, theo ddi va tu van bénh

nhan nghi ngd vé tuyén cao hon dé dugc thim kham bang cac k¥ thuét cao hon.
4.3. Pic diém can 1am sang

Vé két qua xét nghiém, co 56,5% ddi tuong nghién ctru ting bach cau,
56,5% tang bach cau da nhan trung tinh. Ty 1€ bénh nhan c6 tang ) luong bach
cau va bach cau da nhan trung tinh trong nghién ctru clia chiing t6i cao hon cia
Nguyén Thi Nga [16]: 24,4% tang s6 lugng bach cau, 11,6% tang bach cau da
nhan trung tinh. C6 sy khac biét nay la nghién ctru cua chung t61 thuc hi¢n trén
bénh nhén nghi lao, bao gdm ca bénh nhan viém phoi, viém phé quan,... con cia

Nguyén Thi Nga chi nghién ctru bénh nhan lao.

Vé X quang phoi, cic ton thuong bao gom: tham nhiém 46,7%, hang
5,4%, n6t mo nho 3,3%, nét mo 16n 6,5%, tran dich mang phdi 2,2%. Két qua
nghién ctru ciia ching toi twong ty két qua nghién ctru cia Nguyén Thi Nga [16]:
16,1% ton thuong dang ndt, 59,7% tén thuong thdm nhiém; nghién ctru cua
Nguyén Thanh Tung [15]: 15,7% lao x0, 25,7% lao thAm nhiém, 58,6% lao thAm
nhiém va ndt, 6,4% c6 hang; nghién ctru ctia Nguyén Thi Thu Hong [13]: nhom
bénh nhan lao 18,2% ton thuong dang xo, 47,3% tham nhiém, 23,6% tham
nhiém va ndt, 10,9% ndt md nho (ké), 16,4% c6 hang, 18,2% c6 tran dich mang
phéi, nhém chung: 19,8% ton thuong x0, 24,1% tham nhiém, 9,8% tham nhiém

va ndt, 7,3% c6 hang, 4,9% tran dich mang phdi.
4.4. Pic diém cac miu bénh phim dom

Chung t6i nghién ctru 196 miu bénh pham cta 92 bénh nhan voi 98 lan
xét nghiém, trong d6 6 bénh nhan dugc 1am xét nghiém 2 1an, chiém 6,5%, 100%
xét nghiém c6 2 miu bénh pham, 100% s6 miu dom c6 luong dom dat tiéu
chuan > 2ml.

V& tinh chit dom, 31,1% s6 mau dom trong nhu nudc bot, 56,6% mau
dom tr’fmg duc nhu nuéc vo gao, 12,2% mau dd6m mau vang/xanh, 3,1% mau
dom mau nau do hodc 1an mau, 82,7% mau dom loang, 15,3 mau dom nhﬁy

dinh, 2% mau dom dang mu. Ty 1€ cac loai mau dom khéc nhau gifta cac nghién
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ctru: nghién ctru ctia Nguyén Thi Nga [16], 28,6% ho dom trang, 12,8% ho dom
vang xanh, 14,3% ho mau; nghién ctru cia Nguyén Thi Thu Hong [13], nhom
bénh nhan lao 9,1 % ho ra mau, 81,8% ho c6 dom, 29,1% dom trrfmg, 38,25 dom
vang xanh, 14,5% dom ri sat ; nhom chung ¢6 4,9% ho ra mau, 39% dom tr:fmg,
48,8% dom vang, xanh. Nghién ctru cta ching toi danh gia truc tiép mau dom
ctia bénh nhan lam xét nghiém, con nghién ctru ctia Nguyén Thi Nga va Nguyén
Thi Thu Hong thu thap triéu ching co ning theo 15i bénh nhan ké. Sy khéac biét
ndy dit ra mot cau hdi: cdc mau bénh phém x€t nghiém, bénh nhan da khac dung

hay chua.
4.5. Két qua xét nghiém AFB dom truc tiép

Két qua xét nghiém AFB dom truc tiép: 83,7% s6 mau am tinh, 16,3% s6
mau duong tinh, trong d6: 11,7% duong tinh 1(+), 4,6% duong tinh 2(+), khong

c6 mau nao duong tinh 3(+).

Thudng cac bénh nhan da c6 triéu ching nghi lao va két qua xét nghiém
AFB dom duong tinh, chiing toi s& giri tiéu ban vé Bénh vién Lao tinh Ha Giang
dé kiém dinh lai va diéu tri lao cho bénh nhan ngay chur khong ty lam lai. Chi
nhiing trudng hop nghi ngd lao, tridu chimg kha dién hinh nhung két qua xét
nghiém am tinh bac si 1am sang mai cho lam lai dé khéng dinh chan doan hoic
tu van bénh nhan vé tuyén trén kiém tra lai. Vi vdy, 100% bénh nhan dugc xét
nghiém 2 1an déu co6 két qua lan 1 am tinh va két qua 1an xét nghiém tha 2 cua
cic bénh nhan nay van 100% am tinh.

Tuong quan giita mau sac cia dom véi két qua xét nghiém: Nhom dom
trong nhu nudc bot 100% am tinh; nhom dom tr:fmg duc nhu nudc vo gao cod
98,1% am tinh, 1,9% duong tinh; nhom dom vang/xanh va dom nau do/1an mau
100% duong tinh, sy khac biét giita cac nhém c6 ¥ nghia thong ké véi p<0,05

Tuong quan gitra d6 nhdt cua dom véi két qua xét nghiém: Nhom dom
loang 100% am tinh; nhém dom nhay dinh c6 6,7% am tinh, 93,3% duong tinh;
nhom dom dang mu 100% duong tinh, sy khac bi€t gitta cac nhém c6 y nghia

théng ké véi p<0,05.
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Ty 1é duong tinh cua cdc mau dom nhay dinh, dang mi, mau vang/xanh
hodc nau do/1an mau la rét rat cao, gﬁn té1 100%, day la cac tinh chit kha dién
hinh cua dom trong lao phdi. Nguoc lai, dom trong, lodng thi 100% am tinh,

dom tréng duc chi c6 1,9% duong tinh.

Méi twong quan giira tinh chat dom va két qua xét ngiém AFB dom d4 rat
rd rang. Cau hoi: “Cac miu bénh pham xét nghiém, bénh nhan da khac ding hay
chua?” lai duoc dit ra. Nghién ctru cia Nguyén Thi Thu Hong [13], nhém bénh
nhan lao c6 toi 29,1% dom trang; nhom ching xét nghiém AFB am tinh van c6
to1 4,9% ho ra mau, 48,8% dom vang, xanh va chi c6 39% dom trrflng. Nghién
ctru cia Nguyén Thi Nga [16], trong cac bénh nhan lao ciing co téi 28,6% ho
dom trang. Lay bénh pham dung 13 viéc 1am quyét dinh su chinh x4c cia xét
nghiém, vi vay ding trudc nhitng mau dom lodng va trong nhu nudc bot can

huéng dan va cho bénh nhan khac lai dom.
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KET LUAN

Qua nghién ctru 92 bénh nhan cb triéu ching nghi lao véi 98 lan xét
nghiém va 196 miu bénh pham tai Bénh vién Da khoa Méo Vac, chling t6i rit ra

mot sO két luan sau:

e Pic diém chung: Tudi trung binh 46,3 + 14,4 tudi; nhoém 40 — 59 tudi
chiém 50%. Nam 70,7%, nir 29,3%:; 87% la nguoi dan toc Mong, 97,6%

1am nghé nong.

e Dic diém l1am sang: ho khac dom kéo dai 95,7%, ho ra mau 3,3%, sot
47,8%, dau nguc 64,1%, kho tho 5,6%, géy sut can 44,6%

e Dic diém can 1am sang: 56,5% ddi tuong tang bach cau, 56,5% tang bach
cau da nhan trung tinh. Cac dau hiéu X quang gém: thAm nhiém 46,7%,

hang 5,4%, ndt md nho 3,3%, ndt mo 16n 6,5%, tran dich mang phoi 2,2%

e Pic diém miu bénh phim dom: 100% luot xét nghiém c6 2 miu bénh
pham, 100% bénh pham >2ml dom. Mau sic dom: 31,1% trong nhu nudc
bot, 56,6% tre‘ing duc nhu nudc vo gao, 12,2% mau vang/xanh, 3,1% mau
nau do/1an mau. Do nhét — dinh: 82,7% loang, 15,3% nhﬁy dinh, 2% dang
mu.

o Két qua xét nghiém AFB dom soi tuoi truc tiép: 83,7% mau am tinh,
16,3% mau duong tinh: 11,7% duong tinh 1(+), 4,6% duong tinh 2(+),
khong miu nao duong tinh 3(+).83,7% 2 mau bénh pham déu am tinh,
16,3% 2 mau déu duong tinh, khong ¢ truong hop nao 1 mau am, 1 mau
duong.

e Tuong quan gitta tinh chat dom va két qua xét nghiém: cac miu dom nhay
dinh, dang mu, mau vang/xanh hoac nau do/1an mau 1a rat rat cao, gﬁn to1
100%. Bom trong, lodng 100% am tinh, dom tring duc chi c6 1,9% duong
tinh.
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KIEN NGHI

Pé phét hién sém va diéu tri kip thoi bénh nhén lao phoi, tat ca bénh nhan
c6 triéu ching nghi lao can duoc 1am xét nghiém AFB dom ding theo hudng
dan ctia CTCLQG:

e Huéng din bénh nhan khac dom dng: hit sdu thd manh 3 1an rdi méi ho
khac that sdu tir trong phdi, dom phai c6 nhay mu, phai ldy it nhat 2 miu
cach nhau it nhat 2 gio, lugng dom > 2ml.

e Nhiig truong hop khac ra bénh pham lodng trong nhu nude bot hodc qua
it can hudng din bénh nhan khac lai cho dung va lay du bénh pham.

e Nhiing truong hop nghi ngod lao ma xét nghiém am tinh, can lam lai xét
nghiém sau 1 — 2 tuan.

Can tdng cuong tap huan cho nhan vién y té vé bénh lao, cap nhat kién
thirc méi va c6 thai do thuc hanh chinh xac.

T6 chitc cac budi noi chuyén tai cong dong, tang cuong tuyén truyén gido
duc strc khoe cho ngudi dan vé bénh lao dé ddng bao dén co sé y té tham kham

kip thoi, biét cach phong tranh 1ay lan bénh va tuan thu diéu tri.
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PHU LUC
MAU BENH AN
TUONG QUAN GIUA PAC PIEM POM CUA BENH NHAN
NGHI LAO VOI KET QUA XET NGHIEM AFB NHUOM SOI
TRUC TIEP TAI BENH VIEN PA KHOA MEO VAC

I. Hanh chinh: Ma kham chtta bénh:.....................

Hotén: ...oooviii i, Tudt:............. GiOti e
Diachic.....oooooi Dan toc:......... Nghé nghiép:............
Il. LAm sang:

e Ho khac dom kéo dai: 1 Co [0 Khéng

e Ho ra mau: 0 Co 0 Khong

e S6t nhe vé chiéu: O Co O Khéng

e Dau nguc: 0 Co 0 Khéng

e Kho thd: O Co [0 Khong

e Gay st can: 0 Co 0 Khéng

I11. Xét nghiém:

® Bach CAU v, G/l

e Bach ciu da nhan trung tinh............ %

VI. X quang:

e Tham nhiém: O Cé [0 Khong

e Hang: O Co [0 Khéng

e N6t mo nho: 0 Co [0 Khéng

e N6t mo 1on: O Co [0 Khéng

e Tran dich mang phoi: 0 Cé [J Khéng
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V. Pic diém dom:

5.1. Lan xét nghiém thir:

5.2. S6 hwong mau:

5.3. Thé tich dom:

5.3. Mau sdc dom:
Mau 1: OTrong
Mau 2: OTrong
Mau 3: OTrong
5.4. Do nhot — dinh:
Mau 1: OLoang
Mau 2: OLoang

Mau 3: OLoang

11

1

..... ml

O Trang
O Trang

O Trang

[0 Nhay dinh
[0 Nhay dinh
[0 Nhay dinh

VI. Két qua xét nghiém AFB dom

Mau 1: OAm tinh
Mau 2: OAm tinh
MaAu 3: OAm tinh

L11(+)
L11(+)
L11(+)
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L1>2
O 2 3
Mau 2:...ml Mau 3:...ml

[1 Vang/xanh [IN4u do/1an mau
[1 Vang/xanh [IN4u do/1an mau

[1 Vang/xanh [IN4u do/1an mau

L1 Mu
L1 Mu
Mu
[1(2+) C13(+)
[1(2+) C13(+)
L1 (2+) L13(+)

Meo Vac, ngay.....thang.....nam 2020
Nguéi lay thong tin



DANH SACH BENH NHAN

STT| Ma kham bénh Ho, tén bia chi Ghi cha
1 | 2000010548 |Vang Mi L. Xin Cai, M¢éo Vac
2 | 2000010239 |Hoang Anh D. Liing Chinh, Méo Vac
3 | 2000010723 |Chao Chin Q. Xin Cai, Méo Vac
4 | 2000009582 |Tho Thi X. Cén Chu Phin, Méo Vac
2000010223 |Giang Mi L. Son Vi, Méo Vac
6 | 2000006651 |Sung Thi M. DPdng Vin, Ha Giang 2 lan
7 | 2000011315 |Tho Xia G. Niém Tong, Méo Vac
8 | 2000010382 |Giang Mi M. Stng Mang, Méo Vac
9 | 2000008032 |Va Mi C. Niém Son, Méo Vac
10 | 2000006964 |Luu Van H. Thuong Phung, Méo Vac
11 | 2000009418 |Vur Thi D. Can Chu Phin, Méo Vac
12 | 2000009750 |Sung Sau P. Xin Cai, M¢éo Vac
13 | 2000009582 |Tho Thi X. Can Chu Phin, Méo Vac
14 | 2000008694 |Ly ChaP. Liing Pu, Méo Vac
15 | 2000010634 |Phan Van T. Sung Mang, M¢o Vac
16 | 2000007531 |Ly Mi L. Giang Chu Phin, M¢éo Vac
17 | 2000007945 |Ho Va L. Khau Vai, Méo Vac
18 | 2000009124 |Tho Thi C. Liing Pu, Méo Vac
19 | 2000008088 |Vang ChaP. Thi trin Méo Vac
20 | 2000009411 |Thao Nhia D. Tat Nga, Méo Vac
21 | 2000009317 |Lau Pa P. Liing Pu, Méo Vac
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22 | 2000002839 |Vu Thi D. Son Vi, M¢o Vac

23 | 2000006345 |Gia Mi S. Tat Nga, M¢o Vac

24 | 2000010095 |Tan L4 G. Phi Liing, Yén Minh
25 | 2000006347 |GiaMiT. Pai Lung, M¢o Vac
26 | 2000006793 |Ha Mi M. Niém Tong, M¢o Vac
27 | 2000008861 |Sung Phéi L. Stng Mang, Méo Vac
28 | 2000010141 |Giang Mi C. Liing Pu, M¢o Vac
29 | 2000006466 |Sung Mi P. Ta Lung, Méo Vac
30 | 2000010001 |[Ho Mi C. Liing Pu, Méo Vac
31 | 2000009544 |Mua Thi D. Sung Tra, Méo Vac
32 | 2000017090 |Va Mi L. Son Vi, Méo Vac

33 | 2000014808 |Giang Thi V. Xin Cai, Méo Vac

34 | 2000011725 |Sé Thi K. Son Vi, M¢o Vac

35 | 2000015621 |Gia Mi M. Khau Vai, Méo Vac
36 | 2000020603 |Vang Mi D. Liing Pu, Méo Vac
37 | 2000018543 |Lau Thi S. Ling Pu, Méo Vac
38 | 2000012986 |Tho Mi P. Liing Pu, Méo Vac
39 | 2000017560 |Vu MiV. Son Vi, M¢éo Vac

40 | 2000015441 |Phan Thi M. Niém Tong, Méo Vac
41 | 2000013439 |GiaMiT. Can Chu Phin, Méo Vac |2 lan
42 | 2000002343 |Giang Thi M. Thi trAn Méo Vac

43 | 2000018152 |Vu Chung P. Pai Lung, M¢o Vac
44 | 2000017004 |Gia Diing N. Ta Lung, M¢o Vac
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45 | 2000015581 |Lu Xia P. Pa Vi, Méo Vac 2 lan
46 | 2000017671 |Thang Mi P. Thi tran Méo Vac 2 lan
47 | 2000014821 |Ha ChaT. Thi trin Méo Vac

48 | 2000015452 |Gia Mi S. Thuong Phung, Méo Vac

49 | 2000012968 |Gia Thi M. Tat Nga, Meo Vac

50 | 2000015368 |Thao Phai S. Ta Lung, Méo Vac

51 | 2000012726 |Stng Mi G. Khéu Vai, Méo Vac 2 lan
52 | 2000016567 |Tho Thi M. Xin Cai, Méo Vac

53 | 2000016676 |Tho Mi D. Ta Lung, Méo Vac

54 | 2000017680 |Vu Thi M. Tat Nga, M¢éo Vac

55 | 2000015846 |Gia Mi C. Khau Vai, Méo Vac

56 | 2000015432 |Vang Mi T. Niém Tong, Méo Vac

57 | 2000016877 |Gia Mi C. Can Chu Phin, Méo Vac

58 | 2000014687 |Tho Mi C. Ta Lung, Méo Vac

59 | 2000020442 |Ly Mi X. Yén DPinh, Thanh Hoa

60 | 2000016559 |Vu Mi H. Niém Tong, M¢o Vac

61 | 2000008317 |Phan Quay T. Sung Mang, M¢o Vac

62 | 2000012150 |Sung Mi V. Thi trin Méo Vac

63 | 2000020456 |Lau Mi T. Ta Ling, Méo Vac

64 | 2000016462 |Mua Thi S. Ta Lung, M¢o Vac

65 | 2000020459 |Mua Mi S. Thi trin Méo Vac

66 | 2000011965 |Tho Chua V. Xin Cai, Méo Vac

67 | 2000017603 |Ho So P. Khau Vai, Méo Vac




68 | 2000016100 |Ho Thi D. Sung Tra, Méo Vac

69 | 2000019170 |Hoang Van S. Niém Tong, M¢o Vac

70 | 2000018662 |Phan Phin P. Stng Mang, Méo Vac

71 | 2000017634 |Giang Thi C. Liing Phin, Péng Vin

72 | 2000016880 |Gia Thi V. Can Chu Phin, Méo Vac
73 | 2000029343 |Giang Thi M. Thi trin Méo Vac

74 | 2000013981 |Vu Thi G. Thuong Phung, Méo Vac
75 | 2000017507 |Vang Mi V. Giang Chu Phin, M¢o Vac
76 | 2000017713 [Tho Mi S. Liing Pu, Méo Vac 2 lan
77 | 2000012437 |Ha Mi G. Can Chu Phin, M¢o Vac
78 | 2000025165 |[Ly Chu S. Sung Tra, Méo Vac

79 | 2000011634 |Ly Thi P. Téa Lung, Méo Vac

80 | 2000016559 |Vu Mi H. Niém Tong, M¢o Vac

81 | 2000016845 [Sung Thi M. Niém Tong, M¢o Vac

82 | 2000019290 |Ly Mi L. Giang Chu Phin, M¢éo Vac
83 | 2000014333 |Vu Thi C. Niém Son, Méo Vac

84 | 2000015290 |Gia Thi D. Son Vi, M¢o Vac

85 | 2000014817 |Ho ValL. Khau Vai, Méo Vac

86 | 2000014244 |Tho Thi C. Liing Pu, Méo Vac

87 | 2000016868 |Hoang Sanh M. Niém Tong, Méo Vac

88 | 2000015119 |Nung A C. Thi trin Méo Vac

89 | 2000025077 |Tho Thi C. Liing Pu, Méo Vac

90 | 2000014333 |Vu Thi C. Niém Son, M¢o Vac
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91 | 2000014429 |Vu XijalL. Pai Lung, M¢o Vac
92 | 2000012540 [Hau Mi D. Son Vi, Méo Vac
Meo Vac, ngay thang  nam 2020
XAC NHAN CUA LANH PAO BENH VIEN

PHONG KE HOACH TONG HQP
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