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KEHO~CH 
Tri~n khai u6ng bB sung Vitamin A, k~t hgp t§y giun cho tre em 

dgt 2 nam 2016 tinh Ha Giang 

Thvc hi~n Cong van s6 7852/BYT-DP, ngay 01 thang 11 nam 2016 cua B9 
y tS vS vi~c t6 chuc cho tre em u6ng b6 sung Vitamin A dqt 2 nam 2016; Cong 
van s6 669NDD-PEM ngay 24/10/2016 cua Vi~n dinh du5ng vS c~p phat vitamin 
A dqt 2 nam 2016; Cong van s6 1428NSR-KST ngay 04/11/2016 cua Vi~n s6t 
ret-Ky sinh hung & con hung Trung uang vS vi~c d.y giun cho tre 24-60 thang 
tuBi dqt: 2 nam 2016. 

Sa Y tS xay d\fllg KS hol;lch triSn khai u6ng b6 sung Vitamin A cho tre tu 6-
60 thang tu6i va ba m~ sau sinh trong vong 01 thang, kSt hgp tAy giun cho tre tu 
24-60 thang tu6i dqt 2 nam 2016 C\1 thS nhu sau: 

I. MVC TIEU CHUNG 
BB sung vi ch~t dinh duang dn thiSt cho SlJ tang trubng va phat triSn cua tre 

em, nang cao han nfra sue khoe, tri tu~ dS cai thi~n ch~t luqng CUQC s6ng. Dam 
bao cho tre trong d9 tu6i dSu dugc su dl;lng cac thvc phAm gi~u ch~t dinh duoog 
trong bfra an hang ngay. 

II. MVC TIEU CV THE 
- 100% xa, phuemg, thi tr~n tren dia ban tofm tinh thvc hi~n truysn thong vs 

phong ch6ng thiSu vi ch~t dinh du5ng tre em cho ba m~ nuoi con < 5 tu6i va thai 
gian t6 chuc u6ng Vitamin A, thu6c tAy giun dqt 2 nam 2016. 

- >90% tre tu 06-60 thang tu6i dugc u6ng bB sung Vitamin A tl;li cac xa, 
phuemg, thi tr~n. 

- >80% Ba m~ sau sinh trong vong 01 thang dugc u6ng bB sung Vitamin A. 

- >90% tre tu 24-60 thang tu6i trong toan tinh dugc u6ng thu6c tAy giun 
trong dqt: 2. 

III. N<)I DUNG HO~T DQNG 
1. ThOi gian tri~n khai 
Tu ngay 01 dSn ngay 31/12/2016 

2. Ph~m vi tri~n khai 
- 195 xa, phuemg, thi tr~n trong tinh. 

- 16/16 B~nh vi~n tf\IC thu9c 
3. N{)i dung tri~n khai 
- TB chuc cac hol;lt d9ng truySn thong tren cac phuang ti~n thong tin dl;li 

chung vS hol;lt d9ng u6ng bB sung Vitamin A cho tre tu 06-60 thang tu6i va ba m~ 
sau sinh trong vong 01 thang, kSt hgp v6i tAy giun cho tre tu 24-60 thang tubi. 



- TriSn khai lbng ghep u6ng Vitamin A cho tre tu 06-60 thang tu6i va ba mtt 
sau sinh trong vong 01 thang, kSt hqp u6ng thu6c t~y giun cho tre ru 24-60 thang 
tu6i t~i t~t ca cac b~nh vi~n, cac xa, phuemg, thi tr~n tren dia ban toan tinh. 

IV. GIAI PHAP THl/C HI:¢N 
1. Truy~n thong gh1o dl}c chuy~n d6i himh vi 

- Ph6i hqp lbng ghep cac ho~t d9ng truy€n thong phong ch6ng thiSu vi ch~t 
dinh du5ng v&i cac chuang trinh Y tS khac: Chuang trinh phong ch6ng suy dinh 
du5ng tre em, phong ch6ng giun san, chuang trinh tiem chung rna r9ng, cham soc 
tre b~nh .v.v. 

-Tang cuemg cong tac truy€n thong, giao dl,lC v€ dinh duang hqp ly, phong 
ch6ng suy dinh du5ng tre em, phong ch6ng thiSu vi ch~t dinh duang nhu: Vitamin 
A, Kern, sAt, i6t a tre em va ba mtt. 

2. PhAi hQ'p lien ngimh 

- Huy d9ng S\1' tham gia cua cac Ban, nganh, doan thS, chinh quy€n cac c~p 
tu tinh dSn huy~n, thanh ph6, xa, phuemg, thi tr~n t6 chuc thvc hi~n triSn khai KS 
ho~ch. 

- Tang cuemg vi~c giam sat, h6 trq cua Ban chi d~o ChiSn luge qu6c gia v€ 
dinh duang, trong vi~c kiSm tra, chiSn djch triSn khai t~i CO' sa. 

V. TO CHUC THl/C HI:¢N 
1. Tuy~n tinh 

1.1. Trung tam Y t~ d\f phong tinh: ph6i hqp v&i Trung Him phong ch6ng 
SR-KST&CT va Trung tam y tS cac huy~n, thanh ph6: 

- L~p kS ho~ch chi tiSt v€ nhan lvc, v~t lvc, thai gian, dia diSm, d6i tuqng dS 
triSn khai u6ng b6 sung Vitamin A cho tre tu 06-60 thang tu6i va ba mtt sau sinh 
trong vong 01 thang, kSt hqp v&i t~y giun cho tre tu 24-60 thang tu6i dqt 2 tren dia 
ban toan tinh. 

- Cir can bQ tham gia chi d~o, giam sat vi~c triSn khai thvc hi~n t~i cac don 
vi trvc tiSp t6 chuc thvc hi~n. 

- Ph6 biSn, huang d~n b6 sung Vitamin A cho tre tu 06 dSn 60 thang tu6i, ba 
mtt sau sinh trong vong 01 thang, kSt hqp v&i t~y giun cho tre em tu 24-60 thang 

;t . 
tum. 

- Chu d9ng lien h~ v&i Vi~n dinh du5ng tiSp nh~ thu6c, v~t tu, cac biSu 
m~u bao cao. L~p kS ho~ch c~p phat thu6c cho Trung tam y tS cac huy~n, thanh 
ph6, tn,rc tiSp t6 chuc triSn khai chiSn dich b6 sung Vitamin A, kSt hqp t~y giun. 

1.2. Trung tam phong chAng SAt ret- KST&CT 

- Ph6i hqp v&i Trung tam y tS dv phong, Trung tam y tS huy~n, thanh ph6, 
tham gia kiSm tra, giam sat vi~c triSn khai thvc hi~n t~i CO' sa. 

- Chu d9ng lien h~ v&i Vi~n S6t ret - Ky sinh trimg & Con trimg Trung uong 
tiSp nh~ thu6c, cac biSu m~u th6ng ke bao cao. L~p kS ho~ch phan b6 thu6c, biSu 
m~u baa cao cho cac huy~n, thanh ph6 trvc tiSp t6 chuc trisn khai. 

1.3. Trung tam Cham soc StfC khoe sinh san 



- Chi d~o cac dan vi y t~ tuy~n huy~n, thanh ph6 t6 chuc thtJc hanh dinh 
du5ng theo Huang dftn cua Ban chi d~o Chuang trinh phong ch6ng suy dinh 
du5ng tre em t~i m<)t s6 xa, phu0ng, thi trfut trQng diSm. 

- Ph6i hqp v6i TTYT dv phong, Trung tam TTGDSK chi d~o t6t cac ho~t 
d<)ng truy~n thong. 

1.4. Trung tam truy~n thong giao dl}c srrc khoe 
- Ph6i hqp v6i Trung tam Y t~ dv phong, Trung tam phong ch6ng s6t ret -

Ky sinh trimg & Con trung, Trung tam Cham soc sue khoe sinh san: T6 chuc xay 
d\l'llg cac chuang trinh truy~n thong n<)i dung v~ Ngay Vi chfit dinh du5ng dS dang 
tai, phat song tren Dai Phat thanh - Truy~n hinh, bao, h~ th6ng loa truy~n thanh 
tren dia bim toan tinh. 

- Ph6i hqp v6i cac dan vi thvc hi~n kiSm tra, giam sat ho~t d<)ng truy~n 
thong t~i cac tuy~n. 

1.5. Cac B~nh vi~n tuy~n tinh 

- T6 chuc cho cac ba my sau de va tre em du6i 5 tu6i t~i b~nh vi~n co nguy 
ca cao thi~u VitaminA, dang di~u tri t~i b~nh vi~n u6ng Vitamin A theo Quy~t 
djnh cua B<) Y t~. 

2. Tuy~n huy~n 
2.1. Phong y t~ cac huy~n, th~tnh phB 
- Tham muu cho UBND huy~n xay dlJllg k~ ho~ch t6 chuc cac ho~t d<)ng 

truy~n thong, giao d\lc phong ch6ng thi~u vi chfit dinh du5ng cho ba my va tre em 
t~i cac xa, phu0ng, thj trfin trong chi~n djch u6ng Vitamin A tre tir 06-60 thang 
tu6i va ba my sau sinh trong vong 01 thang, k~t hqp v6i t~y giun cho tre tir 24-60 
thang tu6i. 

- Chi d~o Trung tam Y t~ huy~n, thanh ph6, B~nh vi~n da khoa cac huy~n t6 
chuc triSn khai cac ho~t d<)ng b6 sung Vitamin A, k~t hqp t~y giun cho tre em tir 
24-60 thang tu6i dqt 2 nam 2016 va kiSm tra, giam sat vi~c thvc hi~n t~i cac xa, 
phu0ng, thj trfin. 

2.2. Trung tam y t~ cac huy~n, thimh ph6: chi d~o cac Tr~m y t~ xa, 
phu<mg, thj trfin thvc hi~n: . 

- Di~u tra cac d6i tuqng trong d<) tu6i u6ng VitaminA tre ti.r 06-60 thang tu6i 
va. ba my sau sinh trong vong 01 thang, k~t hqp t~y giun cho tre tir 24-60 thang 
tuoi. 

- T~p hufut huang dftn cac quy trinh khi cho tre u6ng Vitamin A: each b6 tri 
sip x~p trang thi~t bi, dl)ng C\1 ky thu~t cho tre u6ng, li~u luqng u6ng theo phac d6 
cua B<) Y t~ da ban himh. 

- B6 tri cac diSm u6ng thu6c phu hqp v6i di~u ki~n thvc t~ t~i xa, phu(mg, 
thi trfin. 

- Trvc ti~p t6 chuc triSn khai, thvc hi~n u6ng VitaminA cho tre tir 06-60 
thang tu6i va ba my sau sinh trong vong 01 thang k~t hqp v6i t~y giun cho tre tir 
24-60 thang tu6i dqt 2 nam 2016. 

so 
~T 



- Dam bao an tofm cho tre khi u6ng thu6c: u6ng trvc tiSp t:;ti diSm u6ng, 
khong mang thu6c vS nha, u6ng dung liSu lugng, m6i tre chi dugc l~p danh sach 
va u6ng thu6c t~i m9t diem. 

- Tang cuemg truySn thong, giao d\lc cong tac phong ch6ng thiSu vi chfit 
dinh du5ng cho ba my va tre em t:;ti cac xa, phu6ng, thi trfin. 

2.3. B~nh vi~n da khoa huy~n, B~nh vi~n da khoa Na Chi: thvc hi~n cho 
cac ba my sau de va tre em du6i 5 tu6i t:;ti b~nh vi~n c6 nguy ca cao thiSu 
VitaminA, dang diSu tri t~i b~nh vi~n u6ng Vitamin A theo QuySt dinh ella B9 Y 
ts. 

B~nh vi~n da khoa cac huy~n chi d:;to phong kham da khoa khu vvc thvc 
hi~n m9t s6 n9i dung sau: 

- DiSu tra d6i tugng u6ng VitaminA tre tu 06-60 thang tu6i va ba my sau 
sinh trong vong 01 thang, kSt hgp tfry giun cho tre tu 24-60 thang tu6i. 

- B6 tri cac diSm u6ng thu6c phu hgp v6i ngu6n nhan lvc ella Phong kham 
da khoa khu VlJC va diSu ki~n thvc tS ella xa. 

- Dam bao an toan cho tre khi u6ng thu6c: u6ng trvc tiSp t:;ti diSm u6ng, 
khong mang thu6c vS nha, u6ng dting liSu lugng, m6i tre chi dugc l~p danh sach 
va u6ng thu6c t:;ti m9t diSm. 

- Trvc tiSp thvc hi~n chiSn dich b6 sung u6ng VitaminA kSt hgp v6i tfry giun 
dgt 2 nam 2016 theo huang dful. 

- Tang cuemg truySn thong, giao d\lc cong tac phong ch6ng thiSu vi chfit 
dinh du5ng cho ba my va tre em t:;ti dia ban thu9c quan ly ella Phong kham da 
khoa khu vvc. 

VI.BAocAo 
1. TAng hQ'p bao cao 

- Cac dan vi t6ng hgp bao cao kSt qua u6ng b6 sung Vitamin A, kSt hgp t~y 
giun dgt 2 nam 2016 theo biSu mftu qui dinh chung. 

- Trung Him Y tS dv phong tinh t6ng hgp, bao cao kSt qua u6ng b6 sung 
Vitamin A cho tre tu 06-60 thang tu6i va ba my sau sinh trong vong 01 thang. 

- Trung tam Phong ch6ng S6t ret - ky sinh hung va con trimg t6ng hgp, bao 
cao kSt qua tfry giun cho tre ru 24-60 thang tu6i. 

- Trung tam TruySn thong giao d\lc sue khoe t6ng hgp, bao cao kSt qua 
truySn thong, giam sat ho:;tt d9ng u6ng Vitamin A cho tre tu 06-60 thang tu6i va 
ba my sau sinh trong vong 01 thang, kSt hgp tfry giun cho tre ti.r 24-60 thang tu6i. 

2. Thiri gian bao cao 

- TuySn, xa, phucmg, thi trfin, bao cao Trung tam y tS huy~n, thanh ph6 tru6c 
ngay 08/01/2017. 

- TuySn huy~n, thanh ph6 bao cao vS Trung tam y tS dv phong tinh, Trung 
tam PCSR-KST&CT, tru6c ngay 12/01/2017. 

- TuySn tinh: Trung Him Y tS dg phong tinh; Trung tam PCSR-KST&CT 
t6ng hgp bao cao Sa Y tS, UBND tinh, Trung uang tru6c ngay 15/01/2017. 

VII. KINH PHi 



Kinh phi giam sat, truysn thong cac don vi tht..rc hi~n su d\lng ngu6n kinh phi 
chi thuang xuyen cua dan vi nam 2016. 

Tren day la kS hoc;tch triSn khai bB sung Vitamin A, kSt hqp v6i tAy giun cho 
tre em dgt 2 nam 2016 cua SaY tS tinh Ha Giang./. 

Nui nhlj.n: 
- V1,1 SKBMTE - B9 Y t~; 

GIAMDOC 
- Vi~n DD Qu6c gia - BQ Y t~; 
- Vi~n S6t ret Ky sinh trung- con trung; 
- Cac ngimh thanh vien BCDCLQGDD; 
- UBND cac huy~n, thanh ph6; 
- Cac don vi y t~ tuy~n tinh; 
- Phong y t~ cac huy~n, thanh ph6; 
- Trung tam y te cac huy~n, thanh ph6; 
- B~nh vi~n da khoa cac huy~n; 
- B~nh vi~n da khoa Na Chl; 

LtrO'ng Vi~t Thu§n 

- Website Sa Y t~; 
- Luu: VT-NVY. 
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